
  OBJECTIFS 

Maîtr ise des di f férentes techniques du maqui l lage permanent de base bouche et  sourci ls  poudrés

Acquis i t ion de la  part ie  théorique du maqui l lage permanent

Acquis i t ion de la  part ie  prat ique des maqui l lages permanent de base de la  bouche et  des sourci ls

poudrés

Maîtr ise des di f férentes techniques af in d'être autonome dans son mil ieu professionnel  à  l ' issue de la

formation

  OUTILS PÉDAGOGIQUES

Livret  de cours

Animation PowerPoint  sur  écran

Travai l  sur  modèles réels  qui  seront  mis  à  disposit ion du stagiaire par  le  centre de formation.  

Démonstrat ion en direct  des techniques enseignées par  les  formatr ices 

Consommables à disposit ion.

Évaluat ion des acquis  théoriques par  des QCM

Évaluat ion des connaissances acquises par  contrôle de la  technique sur  modèles réels .

Analyse et  rest i tut ion à l ’é lève de la  f iche d’évaluat ion indiv iduel le complétée durant  la  formation par

les formatr ices

  PUBLIC CONCERNÉ 

Tout publ ic  professionnel  ou non du secteur de la  beauté formation hygiène et  salubri té obl igatoire

FORMATION ACCESSIBLE AUX PERSONNES A MOBILITÉ RÉDUITE

VOS FORMATRICES

Rachel  NUSSBAUM et  Beka Dermo professionnel les expérimentées aux techniques du

maqui l lage permanent
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Partie théorique Google Classroom 

  Un mois  avant  de vous recevoir  en formation à l 'école,  des contenus et  exercices 

sont  proposés sur  une plate-forme Google Classroom  

         Part ie  1 Introduct ion théorique à la  base du maqui l lage permanent

L'or igine du maqui l lage permanent

Les obl igat ions légales

Les types de peaux

Morphologie

Les premières not ions de color imétr ie et  de pigmentologie

Phototype

Le matér iel  existant  (dermographe et  modules)

 Part ie  2 Introduct ion prat ique à la  base du maqui l lage permanent

     Technique du sourci l  poudrés et  de la  bouche

Choix de la  couleur

Compréhension et  entraînement du design

Expl icat ion du geste

Exercices de dessins sur  papier  -  à  apporter  le  jour  de la  formation en présent iel

Part ie 3 Evaluat ion théorique et  prat ique

UN QUESTIONNAIRE VOUS SERA ENVOYÉ PAR MAIL AFIN D'ÉVALUER LES ACQUIS DÉLIVRÉS SUR LA

PLATE-FORME CLASSROOM
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OBJECTIFS

Part ie théorique

Les bases du maqui l lage permanent,  du dessin et  de la  color imétr ie

☐    9h00 à 9h30 Accuei l  des élèves,  présentat ion des part ic ipants  et  des

                      formatr ices   

☐    9h30 à 12h00 Introduct ion à la  base du maqui l lage permanent

 •  QCM sur la  part ie  théorique du maqui l lage permanent (sui te envoi  book en amont)

 •  Histor ique et  descr ipt ion de l 'act iv i té  du maqui l lage permanent

 •  Rappel  de la  légis lat ion obl igatoire sur  l ’encadrement de l ‘act iv i té

 •  Déclarat ions obl igatoires

 •  Qui  a  le  droit  de prat iquer

 •  L ’hygiène

 • Morphologie de la  peau et  apprent issage des di f férents  types de peaux

 •  Color imétr ie

 •  Comment adapter  les  pigments sur  les  peaux en fonct ion de la  carnat ion

Présentat ion du matér iel

Présentat ion des aigui l les  de maqui l lage permanent,  leurs  spéci f ic i tés et  leurs

ut i l isat ions

 •  Instal lat ion d’un poste de travai l

☐  12H00 À 13H00   PAUSE DÉJEUNER
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OBJECTIFS

Part ie théorique :  Apprent issage du dessin sur  papier ,  t ravai l  en groupe

pour la  s imulat ion du dessin de la  bouche,  de l ’eye l iner  et  des sourci ls

☐  13h00 à 16h30 Prat ique sur  peau en latex

 •  Apprent issage de la  pr ise des mesures sur  le  v isage

 • Réal isat ion et  posi t ionnement des sourci ls  sur  dessin

 •  Réal isat ion et  posi t ionnement de la  bouche sur  dessin

 •  Réal isat ion et  posi t ionnement de l ’eye l iner

 •  Simulat ion de la  mise en place du poste de travai l

☐  16h30 à 17h00   Bi lan de la  journée

 •  Echanges quest ions /  réponses
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OBJECTIFS

Part ie théorique 

Connaissance administrat ive du système d’assurance

encadrant  la  profession.  Apprent issage du piquage sur  peau art i f ic iel le  et

réal isat ion des di f férentes prestat ions sur  latex.

☐    9h00 à 9h30 Accuei l  des élèves

☐    9h30 à 11h00 Intervent ion de l 'assureur

 •  Les obl igat ions légales l iées à l ’act iv i té du maqui l lage permanent

 •  S'assurer  en maqui l lage permanent

☐  11h00 à 12h00 Apprent issage du piquage

Rappel  théorique des apparei ls  et  des aigui l les

 •  Présentat ion et  descr ipt ion des aigui l les  et  des machines ut i l isées

 •  Ajuster  la  profondeur de piquage

 • Connaître les  gestes appropriés à chaque zone

☐  12H00 À 13H00   PAUSE DÉJEUNER
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OBJECTIFS

Part ie théorique

Apprent issage sur  peau art i f ic iel le  d’un maqui l lage permanent 

de la  bouche,  de l ’eye l iner  et  des sourci ls

☐  13h00 à 16h30 Prat ique sur  peau en latex

 •  Pr ise des mesures sur  le  v isage en latex

 •  Réal isat ion et  posi t ionnement des sourci ls

 •  Réal isat ion et  posi t ionnement de la  bouche 

 •  Réal isat ion et  posi t ionnement de l 'eye l iner

 •  Pigmentat ion des design réal isés sur  peau en latex

☐  16h30 à 17h00   Bi lan de la  journée

 •  Echanges quest ions /  réponses

 •  QCM sur la  théorie abordée en journée 1 et  2
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OBJECTIFS

BOUCHE /  Part ie  théorique 

Maîtr ise de la  technique de la  bouche /  Entraînement sur  peau art i f ic iel le

☐  9h00 à 9h15  Accuei l  des élèves

☐  9h15 à 12h00 Rappel  théorique et  prat ique de la  pigmentat ion de la

                          bouche sur  peau art i f ic iel le

 •  Mise en place de la  bouche (repères,  forme et  mesures)

 •  Les di f férentes techniques de piquage

 • Corr iger la  couleur d’une bouche

 • Donner du volume à une bouche

 • Apprendre à chois ir  la  bonne couleur

 •  Quel les a igui l les  chois ir

 •  Geste du piquage sur  peau en latex

☐  12H00 À 13H00   PAUSE DÉJEUNER
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OBJECTIFS

BOUCHE /  Part ie  théorique et  prat ique 

Connaissance du matér iel ,  gest ion et  mise en place du poste de travai l ,  maîtr ise

de la  technique de la  bouche ainsi  que la  pr ise en charge globale de leur

modèle

☐  13h00 à 16h30 Prat ique sur  modèle

 •  Mise en place du poste de travai l

 •  Accuei l  du modèle

 •  Dessin de la  forme sur  le  modèle

 •  Préparat ion des pigments

 •  Pigmentat ion de la  bouche

 • Véri f icat ion par  la  formatr ice de la  bonne maîtr ise de la  technique jusqu’à la  f in  de

l ’opérat ion

☐  16h30 à 17h00 Bi lan de la  journée

 

 •  Echanges quest ions /  réponses
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OBJECTIFS

RAS DE CIL /  Part ie  théorique et  prat ique

Maîtr ise de la  technique du ras de ci ls

Réal isat ion d'une prestat ion sur  modèle réel

☐  9h00 à 9h15  Accuei l  des élèves

☐  9h15 à 10h00 Rappel  théorique de la  pigmentat ion en ras de ci ls

 •  Comment ouvr ir  le  regard et  lu i  donner de l ’expression sans créer un ef fet  tombant

 •  Ras de ci ls  infér ieur  et  supérieur

 •  Mise en place du design (repères,  forme et  mesures)

 •  Khôl  intér ieur

 •  Apprendre à chois ir  la  bonne couleur

 •  Quel les a igui l les  chois ir

 •  Les di f férentes techniques de piquage

☐  10h00 à 12h00 Démonstrat ion d'une pigmentat ion sur  modèle

 •  Mise en place du poste de travai l

 •  Accuei l  du modèle

 •  Réal isat ion du design du ras de ci ls  sur  le  modèle par  la  formatr ice

 •  Préparat ion des pigments

 •  Pigmentat ion de la  paupière

☐  12H00 À 13H00   PAUSE DÉJEUNER
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OBJECTIFS

RAS DE CILS /  Part ie  prat ique 

Connaissance du matér iel ,  gest ion et  mise en place du poste de travai l ,  

maîtr ise de la  technique du ras de ci ls  a insi  que la  pr ise en charge globale 

des modèles

☐  13h00 à 16h30 Prat ique sur  modèle

 •  Mise en place du poste de travai l

 •  Accuei l  du modèle

 •  Réal isat ion du design du ras de ci ls  sur  le  modèle

 •  Préparat ion des pigments

 •  Pigmentat ion de la  paupière

 •  Véri f icat ion par  la  formatr ice de la  bonne maîtr ise de la  technique jusqu’à la  f in  de

l ’opérat ion

☐  16h30 à 17h00 Bi lan de de la  journée

 •  Echanges quest ions /  réponses
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OBJECTIFS

SOURCILS POUDRES /  Part ie  prat ique

Maîtr ise de la  technique du sourci l  poudré sur  modèles réels

☐  9h00 à 9h15  Accuei l  des élèves

☐  9h15 à 10h00 Rappel  théorique de la  pigmentat ion sourci ls  poudrés

 •  Choix de la  couleur

 •  Etude des di f férentes formes de v isage

 • Mise en place du sourci l  poudré (repères,  forme et  mesures)

 •  Apprendre à chois ir  la  bonne couleur 

 •  Corr iger des sourci ls  qui  ont  v i ré de couleur

 •  Quel les a igui l les  chois ir

 •  Les di f férentes techniques de piquage

☐  10h00 à 12h00 Prat ique sur  modèle réel

• Mise en place du poste de travai l

•  Accuei l  du modèle

• Réal isat ion du design du sourci l  poudré sur  le  modèle

• Préparat ion des pigments

• Pigmentat ion des sourci ls

•  Véri f icat ion par  la  formatr ice de la  bonne maîtr ise de la  technique jusqu’à la  f in  de

l ’opérat ion

 12H00 À 13H00   PAUSE DÉJEUNER
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OBJECTIFS

SOURCILS POUDRES /  Part ie  prat ique :  

Maîtr ise de la  technique du sourci l  poudré sur  modèles réels

☐  13h00 à 16h30 Prat ique sur  modèle

 •  Mise en place du poste de travai l

 •  Accuei l  du modèle

 •  Réal isat ion du design du sourci l  poudré sur  le  modèle

 •  Préparat ion des pigments

 •  Pigmentat ion de la  zone

 • Véri f icat ion par  la  formatr ice de la  bonne maîtr ise de la  technique jusqu’à la  f in  de

l ’opérat ion

☐  16h30 à 17h00 Bi lan de la  formation

• Echanges quest ions /  réponses

• Table ronde :  analyse et  rest i tut ion à l ’é lève de la  f iche d’évaluat ion

individuel le qui  a  été complétée chaque jour  de la  formation par  les  formatr ices.

•  Bi lan indiv iduel  :  échanges avec l ’é lève sur  les  acquis ,  les  act ions

correct ives à mettre en œuvre sur  les  points  en cours d’acquis i t ion

• Remise de l ’at testat ion de suiv i  de stage

• Remise du cert i f icat
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SANCTION DE LA FORMATION

EN APPLICATION DE L’ARTICLE L.6353-1 DU CODE DUTRAVAIL, 

Une attestation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de la formation sera remise au

stagiaire à l'issue de la formation.

MOYENS PERMETTANT DE SUIVRE L’EXÉCUTION DE L’ACTION :

Feuille d'émargement signée par le stagiaire et la formateur par demi-journée de formation.

RÉFÉRENCES DES PERSONNES CHARGÉES DE LA FORMATION 

FORMATEURS EN MAQUILLAGE PERMANENT : 

Rachel NUSSBAUM  et Sarah BERBEKA 

Code de certification de l'organisme de formation prestataire de formation enregistré sous le

numéro 42 68 0255168 auprès du préfet de région d'Alsace. Cet enregistrement ne vaut pas

agrément de l’Etat.

   Code de certification QUALIOPI RNCQ-AC-REF-003-02
   Certification obligatoire en application de l’article L. 6316-1 du Code du Travail 

T A R I F  5  J O U R S  :  2 8 9 0 , 0 0  €

P R I S E  E N  C H A R G E  P O S S I B L E  S E L O N  O R G A N I S M E
A C O M P T E  D E  3 0 %  D E M A N D É  À  L A  R É S E R V A T I O N
S O L D E  L E  J O U R  D E  L A  F O R M A T I O N
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Chèque
Virement
CB à distance (TPE sécurisé)
CB sur place
En espèces 
Paiement 4 fois via Paypal
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PROFIL

 INSCRIPTION  PAIEMENT ACCESSIBILITEPRE-REQUIS

CERTIFICATION

MATERIEL INCLUS

PREPARATION EN LIGNE 

SUIVI POST FORMATION

LE CENTRE

Formation Hygiène et
salubrité en cours
ou validée

  Lieu de pratique
professionnel pour la
suite de la formation

Entretien téléphonique
préalable

Dossier de formation  
envoyé par mail

Inscription validée
après retour des
documents et
versement de
l'acompte

Locaux adaptés aux personnes
à mobilité réduite

Site Google Classroom 1 mois
avant la formation pour vous

préparer aux designs

Un groupe Whatsapp est créé
après chaque session pour

échanger avec les formatrices

150 m2 dédiés à la
dermopigmentation !

accueil, cuisine, sanitaire, 
open-space de travail.

Les consommables sont prévus
lors de la formation.

N'oubliez pas d'apportez votre
matériel !

Depuis 2020

Proximité échangeur A36, sortie 16a les Coteaux, 1ere sortie
Les Coteaux, entrée zone du Trident. Hall 36 à côté du
restaurant Hippopotamus. Grand parking gratuit.
30 min de l'aéroport Bâle/Mulhouse  
Depuis la Gare de Mulhouse prendre ligne TRAM 1 ou 3,
changement ligne 2 arrêt Porte Jeune jusqu'au terminus Les
coteaux et direction Rue Paul Cézanne, 10 min à pied. 

ACCES

Etre impliqué(e)
Etre motivé(e)

Etre soucieux de son projet 
Etre à l'écoute

Tenir compte de l'organisation

PROGRAMME FORMATION 
INITIATION AU MAQUILLAGE PERMANENT

BOUCHE / RAS DE CIL / SOURCILS POUDRES
 35 heures / 5 JOURS 

Horaires d’une Journée de formation : 9h00 - 12h00 / 13h00 - 17h00

Le kit débutant vous
permettra de vous entraîner
en amont et de posséder un
bon matériel de base pour

vos premières pigmentations. 


