
Maî t r ise  des d i f féren tes  techn iques du maqu i l lage permanent  de base :  sourc i l s ,  eye l iner  e t  bouche

Acqu is i t ion de la  par t ie  théor ique du maqu i l lage permanent

Acqu is i t ion de la  par t ie  pra t ique des maqu i l lages permanent  de base :  sourc i l s ,  eye l iner  e t  bouche

Ma î t r i se  des d i f féren tes  techn iques af in  d 'ê t re  au tonome dans son mi l i eu  profess ionne l  à  l ' i ssue de la  format ion

L ivre t  de  cours

Animat ion PowerPo in t  sur  écran

Trava i l  sur  modè les  rée ls  qu i  seront  mis  à d ispos i t ion du s tag ia i re  par  le  cen t re  de format ion .  

Démonst ra t ion en d i rec t  des techn iques ense ignées par  les  formatr i ces  

Consommables  à d ispos i t ion .

Éva lua t ion des acqu is  théor iques par  des QCM

Éva lua t ion des conna issances acqu ises par  cont rô le  de la  techn ique sur  modè les  rée ls .

Ana lyse e t  res t i tu t ion à l ’é lève de la  f i che d’éva lua t ion ind iv idue l l e  complé tée durant  la  format ion par  les

formatr i ces

HORAIRES D’UNE JOURNÉE DE FORMAT ION :         9H00 -  1 2H00   /  13H00 -  17H00
 

  OB JECT IFS 
 

 

  OUTILS PÉDAGOGIQUES
 

  PUBLIC  CONCERNÉ 

Tou t  pub l i c  profess ionne l  ou  non du sec teur  de la  beau té  format ion hyg iène e t  sa lubr i té  ob l iga to i re

FORMAT ION ACCESSIBLE AUX PERSONNES A MOBIL ITÉ  RÉDUITE

VOS FORMATRICES

Rache l  NUSSBAUM e t  Beka Dermo profess ionne l les  expér imentées aux techn iques du maqu i l lage

permanent
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42 HEURES / 6 JOURS

PROGRAMME FORMATION 
INITIATION AU MAQUILLAGE PERMANENT

BOUCHE / EYE LINER / SOURCILS

SIRET :  32599298000046 -   CODE NAF :  9602B –  TVA FR23 325 992 980

PRESTATAIRE DE FORMATION ENREGISTRÉ SOUS LE NUMÉRO 42 68 0255 168 AUPRÈS DU PRÉFET DE RÉGION D ’ALSACE .  

CET  ENREGISTREMENT NE VAUT PAS AGRÉMENT DE L ’ETAT DATADOCK  



FORMATION INITIATION
MAQUILLAGE PERMANENT 

1ER JOUR THEORIE / MATIN 

Présenta t ion du matér ie l

Présenta t ion des a igu i l l es  de maqu i l lage permanent ,  l eurs  spéc i f i c i tés  e t  l eurs  u t i l i sa t ions

OBJECTIF

Par t ie  théor ique

Les bases du maqu i l lage permanent ,  du  dess in  e t  de  la  co lor imétr ie
 

☐   9h00 à 9h30 Accue i l  des é lèves ,  présenta t ion des par t i c ipants  e t  des

                      formatr i ces    
 

☐   9h30 à 1 2h00 In t roduc t ion à la  base du maqu i l lage permanent
 

 •  Maqu i l lage permanent  h is tor ique

 •  Maqu i l lage permanent  c ’es t  quo i  ?

 •  Rappe l  de  la  lég is la t ion ob l iga to i re  sur  l ’encadrement  de l ‘ac t i v i té

 •  Déc lara t ions ob l iga to i res

 •  Qu i  a  le  dro i t  de  pra t iquer

 •  L’hyg iène

 • Morpho log ie  de la  peau e t  apprent issage des d i f féren ts  types de peaux

 • Co lor imétr ie

 •  Comment  adapter  les  p igments  sur  les  peaux en fonc t ion de la  carna t ion

 •  Ins ta l la t ion d’un pos te  de t rava i l
 

 

☐  1 2H00 À 13H00  PAUSE DÉ JEUNER
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OBJECTIF

Par t ie  théor ique :  Apprent issage du dess in  sur  pap ier ,  t rava i l  en groupe pour  la

s imula t ion du dess in  de la  bouche ,  de  l ’ eye l iner  e t  des sourc i l s

 

☐  1 3h00 à 16h30 Pra t ique sur  peau en la tex

 

 •  Apprent issage de la  pr ise  des mesures sur  le  v isage

 •  Réa l isa t ion e t  pos i t ionnement  des sourc i l s  sur  dess in

 •  Réa l isa t ion e t  pos i t ionnement  de la  bouche sur  dess in

 •  Réa l isa t ion e t  pos i t ionnement  de l ’eye l iner

 •  S imula t ion de la  mise en p lace  du pos te  de t rava i l

 

☐  16h30 à 17h30  B i lan de la  journée

 

 •  Echanges ques t ions /  réponses
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Rappe l  théor ique des appare i l s  e t  des a igu i l l es

OBJECTIF

Par t ie  théor ique 

Connaissance admin is t ra t ive  du sys tème d ’assurance

encadrant  la  profess ion .  Apprent issage du p iquage sur  peau ar t i f i c ie l l e  e t  réa l isa t ion

des d i f féren tes  pres ta t ions sur  la tex .
 

☐   9h00 à 9h30 Accue i l  des é lèves
 

☐   9h30 à 1 1h00 In tervent ion de l ' assureur
 

 •  Les ob l iga t ions léga les  l iées  à l ’ac t i v i té  du maqu i l lage permanent

 •  Les d i f féren ts  cont ra ts  d’assurances poss ib les

 

☐  1 1h00 à 1 2h00 Apprent issage du p iquage

 

 •  Présenta t ion e t  descr ip t ion des a igu i l l es  e t  des mach ines u t i l i sées

 •  A jus ter  la  profondeur  de p iquage

 •  Conna î t re  les  ges tes  appropr iés  à chaque zone
 

 

☐  1 2H00 À 13H00  PAUSE DÉ JEUNER
 
 
 
 

 

NUMERO D 'ENREGISTREMENT PRESTATAIR DE FORMATION :  42  68 0255 168

FORMATION INITIATION
MAQUILLAGE PERMANENT 

2E JOUR THEORIE / MATIN 

SIRET :  32599298000046 -   CODE NAF :  9602B –  TVA FR23 325 992 980

PRESTATAIRE DE FORMATION ENREGISTRÉ SOUS LE NUMÉRO 42 68 0255 168 AUPRÈS DU PRÉFET DE RÉGION D ’ALSACE .  

CET  ENREGISTREMENT NE VAUT PAS AGRÉMENT DE L ’ETAT DATADOCK  

 
K'R ECOLE DE MAQUILLAGE PERMANENT
 
Le Trident - 36 Rue Paul Cézanne
68200 MULHOUSE
Tél : 03 89 65 02 06 / Port. 06 72 82 00 73
E-mail : krinformations@gmail.com 



OBJECTIF

Par t ie  théor ique

Apprent issage sur  peau ar t i f i c ie l l e  d ’un maqu i l lage permanent  

de la  bouche ,  de  l ’ eye l iner  e t  des sourc i l s

 

☐  1 3h00 à 16h30 Pra t ique sur  peau en la tex

 

 •  Pr ise  des mesures sur  le  v isage en la tex

 •  Réa l isa t ion e t  pos i t ionnement  des sourc i l s

 •  Réa l isa t ion e t  pos i t ionnement  de la  bouche 

 •  Réa l isa t ion e t  pos i t ionnement  de l ' eye l iner

 •  P igmenta t ion des des ign réa l isés sur  peau en la tex

 

☐  16h30 à 17h00  B i lan de la  journée

 

 •  Echanges ques t ions /  réponses

 •  QCM sur  la  théor ie  abordée en journée 1  e t  2
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Ana lyse des beso ins e t  des souha i ts  du modè le

OBJECTIF

BOUCHE /  Par t ie  théor ique e t  pra t ique

Ma î t r ise  de la  techn ique de la  bouche /  Réa l isa t ion de deux pres ta t ions sur  modèle  rée l  
 

☐  9h00 à 9h 15   Accue i l  des é lèves
 

☐  9h 15  à  10h00 Rappe l  théor ique e t  pra t ique de la  p igmenta t ion de la  bouche
 

 •  Mise  en p lace  de la  bouche ( repères ,  forme e t  mesures)

 •  Les d i f féren tes  techn iques de p iquage

 •  Corr iger  la  cou leur  d’une bouche

 • Donner  du vo lume à une bouche

 • Apprendre à cho is i r  la  bonne cou leur

 •  Que l les  a igu i l l es  cho is i r
 

☐  10h00 à 1 2h30 P igmenta t ion sur  modè le
 

 •  Mise  en p lace  du pos te  de t rava i l

 •  Accue i l  du  modè le

 •  Réa l isa t ion du des ign de la  bouche sur  le  modè le

 •  Prépara t ion e t  cho ix  des p igments

 •  P igmenta t ion de la  bouche

 • Vér i f i ca t ion par  la  formatr i ce  de la  bonne ma î t r i se  de la  techn ique jusqu’à la  f in  de l ’opéra t ion
 

☐  1 2H00 À 13H00  PAUSE DÉ JEUNER
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OBJECTIF

BOUCHE /  Par t ie  théor ique e t  pra t ique 

Connaissance du matér ie l ,  ges t ion e t  mise en p lace  du pos te  de t rava i l ,  maî t r ise  de la

technique de la  bouche a ins i  que la  pr ise  en charge g loba le  de leur  modèle
 

☐  1 3h30 à 16h30 Pra t ique sur  modè le
 

 •  Mise  en p lace  du pos te  de t rava i l

 •  Accue i l  du  modè le

 •  Dess in  de la  forme sur  le  modè le

 •  Prépara t ion des p igments

 •  P igmenta t ion de la  bouche

 • Vér i f i ca t ion par  la  formatr i ce  de la  bonne ma î t r i se  de la  techn ique jusqu’à la  f in  de l ’opéra t ion

 

☐  16h30 à 17h00 B i lan de la  journée

 

 •  Echanges ques t ions /  réponses
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OBJECTIF

EYE L INER /  Par t ie  théor ique 

Maî t r ise  de la  techn ique de l ' eye l iner  /  Réa l isa t ion de deux pres ta t ions sur  modèle  rée l
 

☐  9h00 à 9h 15   Accue i l  des é lèves
 

☐  9h 15  à  10h00 Rappe l  théor ique e t  pra t ique de la  p igmenta t ion de l ' eye l iner
 

 •  Comment  ouvr i r  l e  regard e t  lu i  donner  de l ’express ion sans créer  un ef fe t  tombant

 •  Ras de c i l s

 •  Mise en p lace  de l ’eye l iner  ( repères ,  forme e t  mesures)

 •  Eye l iner  comple t  in fér ieur  e t  supér ieur

 •  Khô l  in tér ieur

 •  Apprendre à cho is i r  la  bonne cou leur

 •  Que l les  a igu i l l es  cho is i r

 •  Les d i f féren tes  techn iques de p iquage
 

☐  10h00 à 1 2h00 P igmenta t ion sur  modè le
 

 •  Mise en p lace  du pos te  de t rava i l

 •  Accue i l  du  modè le

 •  Réa l isa t ion du des ign de l ' eye l iner  sur  le  modè le

 •  Prépara t ion des p igments

 •  P igmenta t ion de la  paup ière

 •  Vér i f i ca t ion par  la  formatr i ce  de la  bonne ma î t r i se  de la  techn ique jusqu’à la  f in  de l ’opéra t ion
 

☐  1 2H00 À 13H00  PAUSE DÉ JEUNER
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OBJECTIF

EYE L INER /  Par t ie  pra t ique 

Connaissance du matér ie l ,  ges t ion e t  mise en p lace  du pos te  de t rava i l ,  

maî t r ise  de la  techn ique de l ' eye l iner  a ins i  que la  pr ise  en charge g loba le  de leur  modèle

 

☐  1 3h00 à 16h30 Pra t ique sur  modè le

 

 •  Mise  en p lace  du pos te  de t rava i l

 •  Accue i l  du  modè le

 •  Réa l isa t ion du des ign de l ' eye l iner  sur  le  modè le

 •  Prépara t ion des p igments

 •  P igmenta t ion de la  paup ière

 •  Vér i f i ca t ion par  la  formatr i ce  de la  bonne ma î t r i se  de la  techn ique jusqu’à la  f in  de l ’opéra t ion

 

☐  16h30 à 17h00 B i lan de de la  journée

 

 •  Echanges ques t ions /  réponses
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OBJECTIF

SOURCILS POUDRES / Par t ie  pra t ique

Maî t r ise  de la  techn ique du sourc i l  poudré /  Réa l isa t ion de deux pres ta t ions sur  modè le  rée l
 

☐  9h00 à 9h 15   Accue i l  des é lèves
 

☐  9h 15  à  10h00 Rappe l  théor ique e t  pra t ique de la  p igmenta t ion des sourc i l s  poudrés
 

 •  Cho ix  de la  cou leur

 •  E tude des d i f féren tes  formes de v isage

 •  Mise en p lace  du sourc i l  poudré ( repères ,  forme e t  mesures)

 •  Apprendre à cho is i r  la  bonne cou leur  

 •  Corr iger  des sourc i l s  qu i  on t  v i ré  de cou leur

 •  Que l les  a igu i l l es  cho is i r

 •  Les d i f féren tes  techn iques de p iquage
 

☐  10h00 à 1 2h00 Pra t ique sur  modè le  rée l
 

• Mise en p lace  du pos te  de t rava i l

•  Accue i l  du  modè le

• Réa l isa t ion du des ign du sourc i l  poudré sur  le  modè le

• Prépara t ion des p igments

• P igmenta t ion de la  paup ière

• Vér i f i ca t ion par  la  formatr i ce  de la  bonne ma î t r i se  de la  techn ique jusqu’à la  f in  de l ’opéra t ion
 

 1 2H00 À 13H00  PAUSE DÉ JEUNER
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OBJECTIF

SOURCILS POUDRES /  Par t ie  pra t ique :  

Connaissance du matér ie l ,  ges t ion e t  mise en p lace  du pos te  de t rava i l ,  maî t r ise  de la

technique du sourc i l s  poudré a ins i  que la  pr ise  en charge g loba le  de leur  modèle
 

☐  1 3h00 à 16h30 Pra t ique sur  modè le
 

 •  Mise  en p lace  du pos te  de t rava i l

 •  Accue i l  du  modè le

 •  Réa l isa t ion du des ign du sourc i l  poudré sur  le  modè le

 •  Prépara t ion des p igments

 •  P igmenta t ion de la  zone

 • Vér i f i ca t ion par  la  formatr i ce  de la  bonne ma î t r i se  de la  techn ique jusqu’à la  f in  de l ’opéra t ion

 

☐  16h30 à 17h00 B i lan de de la  journée

 

• Echanges ques t ions /  réponses
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OBJECTIF

SOURCILS POIL  A POIL  /  Par t ie  pra t ique

Maî t r ise  de la  techn ique du sourc i l  po i l  à  po i l  /  Réa l isa t ion de deux pres ta t ions sur  modèle  rée l
 

☐  9h00 à 9h 15   Accue i l  des é lèves
 

☐  9h 15  à  10h00  Rappe l  théor ique e t  pra t ique de la  p igmenta t ion des sourc i l s  en po i l  à  po i l
 

 •  Cho ix  de la  cou leur

 •  E tude des d i f féren tes  formes de v isage

 •  Mise en p lace  du sourc i l  po i l  à  po i l  ( repères ,  forme e t  mesures)

 •  Apprendre à cho is i r  la  bonne cou leur

 •  Corr iger  des sourc i l s  qu i  on t  v i ré  de cou leur

 •  Que l les  a igu i l l es  cho is i r

 •  Les d i f féren tes  techn iques de p iquage
 

 

☐  10h00 à 1 2h00 Réa l isa t ion de la  techn ique du po i l  à  po i l  sur  peau ar t i f i c ie l l e
 

 •  Dess in  de la  forme du sourc i l  sur  peau en la tex

 •  Prépara t ion des p igments

 •  Mise en app l i ca t ion de la  s t ruc ture  dess inée sur  la tex

 •  Vér i f i ca t ion par  la  formatr i ce  de la  bonne ma î t r i se  de la  techn ique jusqu’à la  f in  de l ’opéra t ion
 

☐  1 2H00 À 13H00  PAUSE DÉ JEUNER
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OBJECTIF

SOURCILS POIL  A POIL  /  Par t ie  pra t ique

Connaissance du matér ie l ,  ges t ion e t  mise en p lace  du pos te  de t rava i l ,  maî t r ise  de la

technique du sourc i l s  poudré a ins i  que la  pr ise  en charge g loba le  de leur  modèle
 

☐  1 3h00 à 16h00 Pra t ique sur  modè le
 

 •  Mise  en p lace  du pos te  de t rava i l

 •  Accue i l  du  modè le

 •  Réa l isa t ion du des ign du sourc i l  po i l  à  po i l  sur  le  modè le

 •  Prépara t ion des p igments

 •  P igmenta t ion de la  zone

 • Vér i f i ca t ion par  la  formatr i ce  de la  bonne ma î t r i se  de la  techn ique jusqu’à la  f in  de l ’opéra t ion
 

 

☐  16h30 à 17h00 B i lan de la  format ion
 

 •  Echanges ques t ions /  réponses

 •  Tab le  ronde :  ana lyse e t  res t i tu t ion à l ’é lève de la  f i che d’éva lua t ion

   ind iv idue l l e  qu i  a  é té  complé tée chaque jour  de la  format ion par  les  formatr i ces .

 •  B i lan ind iv idue l  :  échanges avec  l ’é lève sur  les  acqu is ,  l es  ac t ions

   correc t i ves  à met t re  en œuvre sur  les  po in ts  en cours  d’acqu is i t ion

 •  Remise de l ’a t tes ta t ion de su iv i  de  s tage

 •  Remise du d ip lôme
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SANCTION DE LA FORMATION
 

EN APPLICATION DE L’ARTICLE L.6353-1 DU CODE DUTRAVAIL, 

Une attestation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de la formation sera remise 

au stagiaire à l'issue de la formation.
 

MOYENS PERMETTANT DE SUIVRE L’EXÉCUTION DE L’ACTION :

Feuille d'émargement signée par le stagiaire et la formateur par demi-journée de formation.
 

RÉFÉRENCES DES PERSONNES CHARGÉES DE LA FORMATION 

FORMATEURS EN MAQUILLAGE PERMANENT : 

Rachel NUSSBAUM  et Sarah BERBEKA 

Code de certification de l'organisme de formation prestataire de formation enregistré sous le numéro

42 68 0255168 auprès du préfet de région d'Alsace
 

Code de certificatopn QUALIOPI RNCQ-AC-V1-2019 
Certification obligatoire en application de l’article L. 6316-1 du Code du Travail 

 
 
 
 

 T A R I F  :  2 6 9 0 , 0 0  €
 
P R I S E  E N  C H A R G E  P O S S I B L E  S U R  D E M A N D E
A C O M P T E  D E  3 0 %  D E M A N D É  À  L A  R É S E R V A T I O N
S O L D E  L E  J O U R  D E  L A  F O R M A T I O N

 

PROGRAMME FORMATION 
INITIATION AU MAQUILLAGE PERMANENT

BOUCHE / EYE LINER / SOURCILS


